
2019年度 事業報告書 

法人の名称 特定非営利活動法人 Hope Tree 

  

１ 事業の成果 

がんの患者とその子ども・家族への支援を充実させていくための事業を数多く

行い、一般市民対象のフォーラムでは多くの市民に参加いただいた。医療者対象

のワークショップも全国から多数の参加者を得て各地での支援の広がりに繋がっ

ている。全国で開催される子どものサポートグループが新聞に取り上げられるこ

とも増え、がん患者とその子どもへの支援の大切さに対する認識が全国にも広が

ってきた。  

  

２ 事業内容 

（１） 特定非営利活動に係る事業  

①医療者等に対する育成及び指導に関する事業  

ア CLIMB（クライム）ファシリテーター養成講座開催 

・内 容 全国から自施設でCLIMB開催を希望する医療者を対象とし

た 2日間のワークショップ。子どもの発達段階の理論を踏ま

えたプログラム（親のがんにまつわる気持ちを話し合いや工

作を通して表出し、自分一人ではないと感じることで孤立感

を軽減することを目指す）を学び、実際にグループで 6回の

セッションを経験することで、自施設でもすぐに開催できる

ように養成する。  

・日時  2019年 11月 2日（土）～11月 3日（土）  

・場所  御茶ノ水トライエッジカンファレンス  

・従事者人員  5人  

・受益対象者 医療者等 48人  

・費用額  556,910円 

 

イ 子どもをもつがん患者を支える実践ワークショップ開催 

・内 容 このワークショップでは、未成年の子どもを持つがん患者へ

の具体的な支援の在り方について学ぶ。親ががん患者である

子どもを支えるためは、まず親である患者の支援から始まる。

患者との信頼関係の築き方、家族全体のアセスメント、子ど

もの年齢や病期に応じた介入について、事例検討、アクティ

ビティを交えながら学ぶ。  

・日時  2019年 5月 18日（土）～19日（日）  



・場所  TKP東京駅八重洲カンファレンスセンター  

・従事者人数  5人  

・受益対象者  医療者等 61 人  

・費用額 1,025,034円 

  

ウ 子どもをもつ終末期がん患者・家族への支援“バタフライ・プログラム”

を学ぶ～ワークショップ開催  

・内 容 子どもを持つ終末期がん患者・家族のアセスメントとアプロ

ーチ、子どもへの介入、医療者のグリーフなどを学ぶ。  

・日時  2019年 11月 19日（土）～20日（日）  

・場所  アーバンネット神田カンファレンス  

・従業者人員  5人  

・受益対象者  医療者等 50人  

・費用額  817,406円 

 

エ フォローアップ研修開催 

・内容 これまでHopeTreeワークショップに参加された方々のスキ

ルアップ、ネットーク作りを目的に、日ごろの臨床現場での

困り事や事例を話し合い、解決の糸口を見つける。 

・日時  2020年 1月 11日（土） 

・場所  アーバンネット神田カンファレンス 

・従業者人員  4人 

・受益対象者  医療者等 7人 

・費用見込額  188,404円 

 

②がんの患者とその子どもの支援事業 

ア CLIMB（クライム）事業開催  

・内容 がんの親をもつ子どもとその親に対する心のケアを目的と

するプログラム。子ども同士で不安や悲しみ等の気持ちに対

処する方法について、工作をしながら話し合う。並行して、

親同士で治療や日常生活の不安、子どもとの向き合い方につ

いて話し合う機会を提供する。  

・日時  2019年 8月 毎週日曜日 全 4回  

2020年 3月はコロナのため開催できず 

・場所  東京共済病院  

・従業者人員  10人  



・受益対象者  がんの親とその配偶者 10人、子ども 10人  

・費用額  218,808円 

  

イ 体験版 CLIMB（クライム）事業開催  

・内容 がんの親をもつ子どもとその親（遺族も含む）に対し、体験

版の CLIMB（クライム）を開催する。  

・日時  2018年 11月 17日（日）  

・場所  東京共済病院  

・従業者人員  7人  

・受益対象者  がんの患者・配偶者（含遺族）25人、その子どもたち 28人  

・費用額 232,092円 

  

③がんの患者とその子どもの支援に関する普及啓発事業 

ア Hope Tree フォーラム 2019事業開催 

・内容 NPO法人Hope Tree 10周年記念フォーラム 2019 「がん

教育～何を教える 何を学ぶ」 

・日時  2019年 7月 28日（日）  

・場所  ソラシティカンファレンスセンター   

・従業者人数  10人  

・受益対象者  がんの患者・配偶者/遺族、その子ども/遺児 116人  

・費用額  773,690円 

  

イ 他団体との協働事業「BlackRock Kids English Play Labo」開催 

・内容 他団体や地域社会と協働して、がんの患者とその子どもへの

リクリエーション・イベントを企画実施する。今年度もブラ

ックロック・ジャパン株式会社と、NPO 法人キッズドアの

協力の元に、がんの親をもつ子どもたちへ英語を楽しく使う

イベントを開催する。その間親（がんの患者とその配偶者、

含遺族）はグループワークを実施する。  

・日時  2019年 7月 12日（金）  

・場所  ブラックロック・ジャパン本社  

・従業者人員  3人  

・受益対象者  がんの患者 7人・配偶者 2人・遺族 1人・子ども 11人  

・費用額  2,609円 

  

ウ ホームページの運営事業実施 



・内容 あらゆる人を対象としたホームページの運営。患者自身が読

み、治療しながら子育てするのに参考になる情報、一般社会

に対する普及啓発の内容を含む。  

・日時  必要に応じアップデート  

・場所  オンライン  

・従事者人員  1人  

・対象者  不特定多数  

・費用額  7,510円  

  

エ パンフレット作製・印刷事業実施 

・内容 特定非営利活動法人Hope Treeの支援内容を紹介するため、

パンフレット等を作成する。  

・日時  適宜  

・場所  全国  

・従業者人員  3人  

・受益対象者  不特定多数  

・費用額  782,942円 


